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Yazel: Colectividad. Escucha. Humor.

Alexandra: Qüestionament. Convivència. Col·lectivitat. Joc. Pregunta.

Laura: Privilegi. Profunditat. Processos. Gaudi.

Laura: Som Yazel Parra, Alexandra Laudo i Laura Torres, i som el Gremi de

Gastronomia del Santa Mònica.

Alexandra: Del menjar ens interessen els aspectes culturals, econòmics,

sociològics, polítics que l’atravessen. Reflexionar sobre com certs aliments, la

producció de certs ingredients i la seva comercialització, han intervingut en el

desenvolupament del que podríem anomenar processos civilitzatoris globals com

ara el colonialisme o el capitalisme.

Yazel: También nos interesa esta idea que hemos generado desde el gremio, de

hacer comestible el pensamiento, como manera de desjerarquizar el conocimiento y

las culturas en sí mismas.

Laura: Hemos trabajado en dos líneas de acción. Una sería la Cuina Ambulant,
que viene también del año pasado, del gremio de gastronomía anterior. Cocinar

juntos y hacer del acto de cocinar también un acto reivindicativo, donde compartir

toda esa experiencia. Y la otra sería un podcast, que se llama Digestions, donde
vamos invitando a gente especializada en los temas que nos interesan, para que

nos compartan todo su conocimiento y poder avanzar en la investigación.

Yazel: Tiempo. Experimentación. Cuidado.

Alexandra: Deriva. Recerca. Acció. Temps.

Laura: Dubtes. Digestió. Compartir.

Yazel: Ritmo. Cuerpos.


